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Curriculum Vitae

Navn: Helga Simenstad
Fodselsar: 1983
Stilling: BREEAM NOR revisor/Ombruksradgiver

Helga Simenstad jobber i zero emission studio og bistar i forbindelse med BREEAM NOR
sertifiseringer, Enova sgknader, og ombrukskartlegginger. Pr dags dato er Helga involvert i
prosjektene Vollsveien 9-11, Furuset Village, Skur 38, Audmax og Skabovei 4. Helga har
giennomfert BREEAM in Use kurs via Grgnn Byggallianse og har opparbeidet seg god
kunnskap om emnet.

Helga har i tillegg god erfaring innenfor ombruksprosesser og realiseringen av gitte mal for
ombruk. Hun har ledet flere prosesser, deriblant demontering og handtering av
ombruksprodukter og er dermed godt kjent pa byggeplass og med det praktiske arbeidet
som foregar. Hun har ogsa en del erfaring med ombrukskartlegginger.

Helga har ogsa bakgrunn med drift av bedrift som daglig leder av Sirkom AS og er

ansvarlig for HMS-oppfelging, utarbeidelse av tilbud, skonomi og kundeoppfelging.
Videre er hun godt kjent med digitale datasystemer som Loopfront, Interaxo og Dalux.

Yrkeserfaring/referanseprosjekter:

2024 Skabos vei 4, BREEAM NOR og Enova bistand

2024 Audmax, BREEAM NOR og Enova bistand

2023 Furuset Village, BREEAM NOR bistand

2023 Skur 38: BREEAM NOR bistand

2023 Vollsveien 9-11: BREEAM NOR bistand

2023 Aker sykehus/Ombygg, demontering/handtering av ombruksprodukter

2023 Egertorget/Varden, demontering/handtering av ombruksprodukter

2023 Brugata 19/Varden Entreprengr, demontering/handtering av
ombruksprodukter

2023 Haugerud varmesentral/OBOS, demontering/handtering av

ombruksprodukter (samarbeid m. zero emission studio)
2023 Glynitveien Ski/Hgegh Eiendom, handtering av ombruksprodukter
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2023 Observatoriegt/Hgegh Eiendom, materialsgk av ombruksprodukter

2022 H10H/Varden, demontering/hdndtering av ombruksprodukter

2022 Torstrand skole/Larvik kommmune, ombrukskartlegging (samarbeid m. zero
emission studio)

2022 Ruselgkkveien 14/Seltor, ombrukskartlegging og demontering (samarbeid
m. zero emission studio)

2022 Baerumsveien 233/Resirgel, demontering av takstein

2021 Fjordalleen 16/DNB Eiendom, demontering/handtering av
ombruksprodukter

2021 Skur 38/Varden Entreprengr-Oslo Havn, handtering/demontering av
ombruksprodukter

Annet

2013-2019  Arbeidet som lzerer for barne- og ungdomstrinnet.
2008-2013 Arbeidet som interigrkonsulent og mgbelselger hos A. Huseby & co i Oslo.

Utdanning

2023 BREEAM NOR Revisor, BRE Academy

2014-2017  Bachelor i Samfunn, sprak og kultur, Hagskolen i @stfold
2008 Interigrkonsulent, Norges Kreative Fagskole

Sprak

Norsk: flytende, muntlig og skriftlig

Dansk: flytende, muntlig og skriftlig

Engelsk: flytende, muntlig og skriftlig

Videreutdanning/kurs

2023 Kurs i byggeherreforskriften
2023 BREEAM in use
2022 Personlgfterkurs

2020 HMS for daglig ledere
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